
TEST SALIVARI 
Applicare l’etichetta personale alla provetta per la raccolta della saliva (Figura 1) e procedere all’esecuzione 
del prelievo salivare (Figura 2): 

 
 
 

Figura 2: fasi dell’esecuzione del prelievo salivare. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Una volta eseguito il prelievo salivare introdurre la provetta con il tampone all’interno della busta per il 
trasporto dei campioni biologici (Figura 3). 
 

 

Eseguiti tutti i tamponi degli alunni della classe introdurre le bustine contenenti 
i campioni salivari all’interno della busta “grande” fornita per il trasporto dei 
campioni biologici. 

 I presidi per l’esecuzione dei tamponi salivari dovranno essere ritirati presso 
la UOSD Laboratorio di Genetica Medica, accettazione Laboratorio COVID 
piano 2 blocco A stanza 2° Ospedale Belcolle; 

 I campioni biologici dovranno essere conferiti al Laboratorio COVID entro e 
non oltre le 4 ore dall’esecuzione del prelievo; 

 I campioni biologici vanno conferiti con etichetta anagrafica applicata sul 
tubo di conservazione del tamponcino; 

 I campioni biologici vanno conferiti al Laboratorio COVID alloggiati ciascuno 
all’interno di una bustina per il trasporto dei campioni biologici ed in 
numero di 10 all’interno del triplice imballaggio per il trasporto di campioni 
biologici a rischio infettivo. 

Figura 3: tampone all’interno 
della busta per il trasporto  

 

 

1. Non mangiare né bere per 30 minuti prima del prelievo salivare; 
2. Igienizzare le mani con acqua e sapone ed asciugarle accuratamente; 
3. Aprire la provetta facendo attenzione a non estrarre la provetta più piccola 

contenuta all’interno del tubo di raccolta; 
4. Estrarre il tampone dal tubo di raccolta; 
5. Posizionare il tampone tra la gengiva e la guancia; 
6. Tenere il tampone in bocca senza masticarlo per circa 2 minuti; 
7. Estrarre il tampone dalla bocca; 
8. Riporre il tampone all’interno del tubo di raccolta e chiudere il tubo con il 

tappo. Fig. 1: provetta con etichetta. 

Tenere in bocca 
2 minuti senza 

masticare. 




